Dienstag, 26. Juni 2007

Es ist schon, dass sie weiter am Leben teilnimmt

Am Sonntag waren Susi, Dieter und ich im Kloster Oberschénefeld. Dort hat es Susi sehr gut gefallen. Im
Biergarten hat sie ihr obligatorisches Eis komplett gegessen. Auch ihr Glas Mineralwasser konnte sie fast
austrinken. Die Fahrt dorthin und auch wieder zurick in die Klinik hat sie sehr genossen.

Heute war ich mit ihr zu ihrer Arbeitsstelle gefahren. Man glaubt ja garnicht, auf welche Hindernisse man
kommen kann, wenn man mit einem Rolli unterwegs ist. Ich musste im Birogebaude, wo Susi
normalerweise arbeitet, entweder am Haupteingang 4 Stufen Uberwinden bis ich mit ihr zum Fahrstuhl
kam, oder aber durch die Tiefgarage und erst 2 Stufen und dann nochmals 3 Stufen - abgesehen von
zwei einzelnen Stufen die noch dazu kommen. Im Biro angekommen, war Susi doch erfreut ihre alten
Kolleginnen wieder zu sehen. Auch diese freuten sich Susi wieder zu sehen. Nach etwa eine Stunde
wurde Susi zusehens muder und ich habe mit ihr zusammen die Ruckfahrt zur Klinik angetreten.
Insgesamt hat Susi dann Uber 5 Stunden gesessen und es wurde doch anstrengend fir sie. Aber sie
hatte sich sichtlich gefreut, dass wir diesen Ausflug machten.
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Dienstag, 19. Juni 2007

In ein Auto einsteigen

In der letzten Woche war ich viermal bei Susi um mit ihr und einer Therapeutin zusammen zu Uben, wie
Susi vom Rolli in ein Auto gesetzt werden kann. Am Sonntag war dann die Premiere: Mit Hilfe von Didi
konnte ich ohne weitere Hilfe Susi ins Auto setzen und mt ihr zum Silberseee (in der Nahe von Burgau)
zu fahren. Dort wieder mit vereinten Wissen und Kréften aus dem Auto raus in den Rolli. Dann fingen die
kleinen Schwierigkeiten erst an. Das dort ansdssige Restaurant war nicht ganz behindertengerecht. Wir
mussten erst eine Stufe aufwérts Uberwinden um in das Lokal zu kommen und dann wieder zwei Stufen
abwaérts um in den Freiluftbereich zu kommen. Die Wege waren gerade so breit, dass man so eben mit
dem Rolli durchkam. Die Bedienung war auch nicht vom Besten. Auf das Eis, welches wir fur Susi
bestellten, mussten wir 20 Minuten warten - O.K. es war viel los, aber der Kellner war fast 10 Minuten
gar nicht im Freibereich zu sehen. Susi schmeckte das Eis auch nicht. Ich habe es auch probiert, es
schmeckte erst nach mehrmaligen Versuchen nach der angegeben Frucht... Nach dem Verzehr mussten
wir wieder zuriick durch das enge Lokal und diverse Stufen. Das Einsteigen vom Rolli ins Auto hat dann
wieder sehr gut geklappt. Die Autofahrten hat Susi sichtlich (bei leicht gedffneten Fenster) genossen. Sie
legte ihren Kopf zuriick an die Kopfstutze und lachelte dabei. Es ist schon ihr Lacheln zu sehen...
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Dienstag, 12. Juni 2007

Jagd durch Burgau

Susi hat mich am Sonntag wieder einmal die steilsten Stralen durch Burgau ihren Rolli schieben lassen
und grinste dabei, als ich ab un zu mal hechelt stehen blieb. Sie mochte wohl, dass ich richtig fit werde.
Danke.

Am heutigen Dienstag habe ich mit einer Therapeutin zusammen Susi ins Auto gesetzt. Als sie darin safl}
hat sie erst mich angeschaut, dann die Therapeutin und dann das Autoradio, grinste - fand sofort den
Knopf an dem es eingeschaltet werden kann.

Sie kommt immer weiter ins Leben zuriick, auch wenn die Bewegungen noch nicht so sind wie sie mal
waren, aber sie kommen....
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Sonntag, 3. Juni 2007

Der Keks des Tages und das Glas Wasser

Heute bin ich wieder mit Susi spazieren gegangen. Sie hatte heut wieder (voriibergehend) den
Therapierolistuhl, da der "normale" Rolli irgentwie nicht auffindbar war... Egal. Sie hatte mir an den
Kreuzungen und Einmudungen direkt gezeit, wo wir langgehen sollten, da die "Pfeilkarten" die wir sonst
nutzen an den anderen Rolli waren. Sie muss sich schon gut in Burgau auskennen, denn sie hat mich die
steilsten Berge raufgeschickt - und der Rolli war schwer... Zum Schluss ging es wie immer in die Eisdiele.
Dort wollte sie ein Eis mit zwei Kugeln (Vanille, Erdbeer) ohne Sahne. Ich legte also die Eiswaffel, die es
dabei gab an die Seite und gab ihr den Loffel in die Hand. Sie l6ffelte den Eisbecher fast ganz und alleine
aus. Als ich das Tablett zur Seite stellen wollte, sah sie den Keks darauf liegen und zeigte darauf. Auf
meine Frage, ob sie ihn essen wollte nickte sie grinsend. Also bekam sie ihn. Sie fuhrte die Waffel zum
Mund in biss ab - ihr erster Keks seid 8 1/2 Monaten....Nachdem ich ihr Eis und mein Mineralwasser
bezahlte wollten wir erst gehen, aber sie bemerkte, dass in meinem Glas noch etwa die Halfte drin war
und zeigte darauf. Da fragte ich sie ob sie etwas trinken méchte, grinsend nickte sie. Sie nahm mir das
Glas aus der Hand und fuhrte es selber zum Munde und trank es aus.

Uber welche Fortschritte sich man freuen kann - ich bin sehr stolz auf Susi.
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